
De beste wensen 
 
 ‘De beste wensen’, dat zinnetje zal ik vandaag en de komende 
week nog een heel aantal keer horen en ook zelf gaan 
uitspreken. Een nieuw jaar is aangebroken en traditiegetrouw 
wensen we onze familieleden, buren, kennissen en soms zelfs 
onbekenden ‘de beste wensen’. Op nieuwjaarsdag gaan we de 
straat op, we bezoeken ouders en grootouders, we praten nog 
even na over het vuurwerk en verorberen de laatste oliebollen. 
Bij al dat handen schudden is er vaak niet de gelegenheid om 
méer te zeggen dan ‘de beste wensen’ of om te vragen wat 
iemand daarmee bedoelt. Toch zou het interessant zijn om te 
weten wat er achter al die wensen schuilgaat. We hopen dat het 
onszelf en anderen ‘goed’ zal gaan in het komende jaar, 
materieel, wat betreft gezondheid, wat betreft werk. We hopen 
het, want niemand weet hoe de situatie in Nederland en de hele wereld zal veranderen door de 
huidige kredietcrisis. En iedereen weet ook hoe breekbaar gezondheid kan zijn. Van het ene op het 
andere moment kan je toekomstperspectief drastisch wijzigen. Voor wie van ons zal dit de laatste 
nieuwjaarsdag zijn? Menigeen zou stiekem wel eens een blik in de toekomst willen slaan, om daaruit 
lering te trekken voor de levensstijl en de keuzes die gemaakt moeten worden. Omdat dit ons niet 
gegeven is, moet we het doen met de beste wensen en maar hopen dat het goed zal gaan… 
 
Ik kan net zo min in de toekomst kijken als ieder ander mens, maar toch heb ik niet het idee dat ik een 
onbekende toekomst tegemoet ga. Ongetwijfeld draagt het lezen van Gods Woord daaraan bij. Gods 
Woord geeft namelijk vastheid, richting, toekomstperspectief, hoop, geluk, wijsheid. 
 
Woorden van mensen 
Ik kwam vandaag de volgende tekst tegen en besloot die te overdenken. 
 
‘Wie op het woord acht geeft, zal het goede vinden; wie op de Heere vertrouwt, is welgelukzalig’ 
(Spr.16:20). 
 
Over welk ‘woord’ gaat het hier? Als christen denk je hier al snel aan het Woord van God. Toch wordt 
dat hier niet in eerste instantie bedoeld. Deze tekst – een spreuk – behoort tot de wijsheidsliteratuur in 
de Bijbel. Koning Salomo, de schrijver van het spreukenboek, leefde in een tijd waarin allerlei wijze 
mensen zich oefenden in de woordkunst en hun wijze spreuken opschreven. Spitsvondige waarheden 
– zeg maar oneliners – waren in Salomo’s tijd geliefd. Men besefte de impact van het woord, waaruit 
vaak wijsheid sprak en ook wijsheid geleerd kon worden. ‘Wie op het woord acht geeft, zal het goede 
vinden.’ Het zou dom zijn om onachtzaam met woorden om te gaan. Zelfs de woorden van een dwaas 
konden tot lering zijn, als je er maar de goede conclusies uit trok. 
Van dit waardebesef bij woorden zouden wij in onze tijd veel kunnen leren. Onze wereld zit vol met 
woorden en naarmate de communicatietechniek ontwikkelt, komen er alleen maar woorden bij. We 
maken woorden, we horen woorden. Wat is de impact van woorden groot. Met woorden kun je een 
ander opbeuren, maar ook vernederen. Met een paar woorden kunnen prachtige initiatieven ontstaan, 
maar ook oorlogen. Ik moet denken aan wat Jacobus zegt over de tong (Jac.3) en wat Jezus zegt over 
het oordeel over onze woorden (Matth.12:36-37). 
Wat zouden er prachtige dingen gebeuren als wij christenen onszelf voor het nieuwe jaar zouden 
voornemen om wijze woorden te spreken, woorden van bemoediging en troost, woorden van waarheid 
en vermaning, woorden van God zelf. Wat zouden er ook prachtige dingen gebeuren als we naar 
vergelijkbare woorden van andere christenen zullen luisteren. De Heere God gebruikt niet alleen de 
Bijbel, maar ook het woord van mensen (geleid door Zijn Geest) om Zijn koninkrijk te bouwen. De 
Bijbel is daarvan het tastbare bewijs, maar het geldt ook nu nog steeds voor ieder die in Jezus gelooft. 
De apostel Paulus heeft heel goed begrepen hoe groot de kracht van het woord is en wat het verschil 
kan maken tussen woorden en woorden. In Kol.4:3-6 vinden we een voorbeeld hiervan, als hij vraagt 
om gebed voor de opening van het woord, ter wille van het getuigenis van Christus. Paulus kende het 
verschil tussen praten (rhema) en het woord wat met macht klonk (logos) en de toehoorders 
confronteerde en tot een keus dwong. Paulus wens de lezers ook toe dat hun woorden altijd 
aangenaam zullen zijn, niet zouteloos. Laat dit een van onze goede voornemens zijn voor het jaar wat 
voor ons ligt: luisteren naar woorden van mensen die door Gods Geest geleid worden en zelf ook door 
diezelfde Geest een spreekbuis zijn van Gods woorden voor de mensen om ons heen. 



Woord van God 
‘Wie op het woord acht geeft, die zal het goede vinden.’ Dat gaat helaas niet altijd op voor de woorden 
van mensen, maar wel altijd voor Gods Woord. Gods Woord is de waarheid en Jezus bidt daarom dat 
wij in deze waarheid ‘geheiligd zullen worden’ (Joh.17:17). 
We mogen Spreuken 16:20 ook zien als een appél om acht te geven op Het Woord, Gods Woord. Het 
tweede stukje van de tekst rechtvaardigt deze uitleg. De tekststructuur (parallellisme) maakt duidelijk 
dat het ‘vinden van het goede’ en het ‘welgelukzalig zijn’ synoniemen zijn. Dat geldt ook voor het ‘acht 
geven op het woord’ en het ‘vertrouwen op de Heere’. Wie acht geeft op Gods Woord en op de Heere 
vertrouwt, zal het goede vinden en gelukkig zijn. 
Salomo heeft zich waarschijnlijk onder de spreukendichters van zijn tijd onderscheiden, door in zijn 
wijsheden steeds de lijn door te trekken naar het leven met de Heere. Dat hoeft ons niet te verbazen 
van een dichter die ons vertelt dat ‘het vrezen van de Heere het begin is van wijsheid’ (Spr.9:10). 
 
Gegarandeerd geluk 
Wij wensen elkaar ‘de beste wensen en een gelukkig nieuwjaar’ toe en moeten dan vaak maar raden 
wat de ander er mee bedoelt. We wensen en hopen het beste, terwijl we allemaal heel goed weten dat 
we geen enkele grip hebben op de toekomst. 
Deze uitspraak van Salomo getuigt echter van vastheid en zekerheid. ‘Wie op de Heere vertrouwt, die 
is welgelukzalig’. ‘Welgelukzalig’ is een woord wat we met name in het boek van de Psalmen een 
aantal keren tegenkomen. Het is een overtreffende trap van ‘gelukkig’; dubbel-gelukkig. 
 
Het geluk wat de Heere ons geven wil, is niet afhankelijk van aards succes of van een moeiteloos 
leven. Daar kunnen onze broeders en zusters in verdrukking van getuigen. Laten we dit steeds 
beseffen als we in het komende jaar weer gaan ‘investeren’ in de dingen die met het leven hier op 
aarde verbonden zijn. Onze eerste opdracht is om ‘de dingen te zoeken die boven zijn, waar Christus 
is, in Wie ons leven verborgen is in God’ (Kol.3:1-3). De nabijheid van de Heere is alles waard en kan 
ook niemand ons afnemen. ‘Niets zal ons kunnen scheiden van de liefde van Christus’ (Rom.8:35). Dit 
geluk is niet voorbehouden aan een selecte groep mensen, maar voor iedereen beschikbaar die het 
van de Heere Jezus Christus alleen verwacht. 
 
Het zwaard van de Geest 
De omstandigheden op deze aardbol zijn veel minder rooskleurig dan veel mensen, helaas ook veel 
christenen, beseffen. We leven op het grondgebied van de boze (Joh.14:30; 2Kor.4:4), in de boze 
aioon (Gal.1:4) en in toenemende mate in demonische tijden (2Tim.3:1). Het geheimenis van de 
wetteloosheid is werkzaam (2Thess.2:7) en de boze bereidt hierdoor zijn laatste offensief voor tegen 
Gods oogappel Israël. 
We hebben Gods Woord hard nodig om richting te hebben en staande te blijven in de eindtijd, waarin 
de strijd tussen God en satan zich vanuit de hemelse gewesten zal verplaatsen naar de aarde 
(Op.12:7-9). Steeds meer zien we dat de normen en waarden van Gods Woord worden losgelaten. 
Dat ongelovigen dat doen, hoeft ons niet te verbazen, maar dat ook mensen die zich christen noemen 
dit doen, is verbijsterend. En lukt het satan niet om Gods Woord bij ons in aanzien te laten dalen, dan 
probeert hij ons wel door drukte en allerlei andere zaken te verhinderen om Gods Woord te lezen en 
te bestuderen. Juist door een gebrek aan gedegen bijbelkennis staan we echter zwak in de geestelijke 
strijd. Hier in het westen lijkt de boze niet tot ons te komen als een ´brullende leeuw´ (1Petr.5:8), maar 
als een ‘engel des lichts’ (2Kor.11:14). Godsdienstige verleiding is één van de kenmerken van de 
laatste dagen (1Tim.4:1; 1Joh.4:1). Niets voor niets worden we opgeroepen om ‘het zwaard van de 
Geest’ ter hand te nemen, om te kunnen strijden tegen de machten in de hemelse gewesten (Ef.6:17). 
 
De beste wensen 
Ik ben het vanuit mijn achtergrond niet gewend om iemand iets ‘zaligs’ toe 
te wensen en ook ben ik altijd voorgehouden om in plaats van ‘een 
gelukkig nieuwjaar’ altijd iemand ‘een gezegend nieuwjaar’ toe te wensen. 
Vandaag doe ik het anders. Ik wens je ‘een welgelukzalig nieuwjaar’ toe, 
waarin Gods Woord Zijn werk zal doen in je leven en waarin je zult groeien 
in geloofsvertrouwen en in de kennis van de Heere Jezus. 
 
‘Ik ben de Alfa, en de Omega, het Begin en het Einde; de Eerste en de 
Laatste. Welgelukzalig zijn zij, die Zijn geboden doen, opdat hun macht zij 
aan den boom des levens, en zij door de poorten mogen ingaan in de stad’ 
(Op.22:13-14) 


