
Nieuwe kleren 
 
In ons land zal het weinig of nooit gebeuren dat iemand al zijn oude 
kleren tegelijk omruilt voor nieuwe en de oude kleren weggooit. We 
hebben doorgaans een kast vol met oudere of nieuwere kledingstukken 
en verruilen onze versleten kleding van tijd tot tijd om voor nieuwe(re). 
In de tijd van de Bijbel hadden mensen vaak maar één of twee sets 
kleren. De kleren werden gedragen totdat ze helemaal versleten waren 
en dan vervangen door nieuwe. Als je bijvoorbeeld een nieuw opperkleed 
aantrok, dan zag je er weer helemaal fris en netjes uit. Je voelde jezelf 
een beetje een ander mens. 
Als je die nieuwe kleren dan ook nog eens kreeg aangeboden van iemand 
anders, dan was het helemaal een speciale ervaring. 
Het aandoen van nieuwe kleren heeft in de Bijbel vaak een diepere 
betekenis. Je maakt een nieuw begin. Hieronder een aantal voorbeelden. 
 
Jacob 
Als Jacob, nadat zijn zonen de mannen van Sichem hebben omgebracht, met zijn gezin naar Bethel 
wil verhuizen, geeft hij zijn kinderen bevel om de afgoden weg te doen en nieuwe kleren aan te 
doen (Gen.35:2). Hij wil in allerlei opzichten een nieuw begin maken op een nieuwe plek. 
 
Jozef 
Als Jozef uit de gevangenis gehaald wordt, om voor de Farao van Egypte te verschijnen, wordt hij 
gewassen en krijgt hij nieuwe kleren aan en nog op diezelfde dag verandert zijn leven compleet 
(Gen.41:14). 
 
Mordechai 
In het boek Esther maken we kennis met Esther en haar oom Mordechai. Zolang Haman zijn gang kan 
gaan met zijn plannen om de Joden uit te roeien, beweegt Mordechai zich door de stad Susan in 
gescheurde kleding (rouwkleding). Als het complot ontdekt is en Mordechai door de koning in 
aanzien verheven wordt, krijgt hij nieuwe kleren (Est.8:15) en breekt voor hem en de Joden een 
nieuwe fase aan. 
 
Verloren zoon 
Als de verloren zoon terug komt bij zijn vader, krijgt hij nieuwe kleren en wordt er een feest 
georganiseerd (Luk.15:22). De vader vergeeft zijn zoon alles wat hij hem heeft aangedaan en maakt 
met hem een nieuw begin. 
 
Israëls herstel 
Als het volk Israël tot haar doel (en dus Góds doel) zal komen en het Messiaanse rijk zal aanbreken, 
zullen zij ‘nieuwe kleren aantrekken’ (Jes.52:1; 61:10). Ze zullen dan de Heere dienen zoals Hij het 
altijd bedoeld heeft. De Heere heeft dan Zijn volk definitief gereinigd van alle zonden. Ook in een 
visioen van Zacharia komen we het aantrekken van nieuwe kleren tegen in combinatie met het 
wegdoen van schuld en zonde (Zach.3:3-4). 
 
Jezus 
Jezus droeg na de opstanding niet meer de kleren die Hij voor Zijn sterven droeg. De kleding die Hij 
daarvoor gedragen had, raakte Hij kwijt aan een aantal soldaten (Joh.19:23-24). In de veertig dagen 
na Zijn opstanding verscheen Jezus, gekleed en al, in een gestalte die niet meer gebonden was aan 
de wetten van de natuur. Zomaar opeens was Hij aanwezig bij Zijn discipelen en daarna verdween 
Hij ook weer. 
Ook bij Jezus viel het dragen van nieuwe kleren samen met een nieuw begin. Hij ging vanuit de 
dood een nieuw leven binnen, het opstandingsleven, wat ook niet meer begrensd werd door de 
macht van de zonde en de dood. 



Nieuwe kleren krijgen 
Dit nieuwe leven wil Jezus Christus ook delen met allen die in Hem geloven. Ook wij mogen door 
het geloof in Hem die ‘nieuwe kleren’ ontvangen. Wie tot geloof komt, begint een nieuw leven 
(Joh.5:24). En omdat wij vanaf dat moment met Jezus verbonden zijn, geldt alles wat ook voor Hem 
geldt, ook voor iedereen die bij het lichaam van Christus hoort (Ef.1:3-14; 2:4-7; Kol.3:1-4). 
Dat wat Jezus voor ons deed, houdt meer in dan alleen vergeving van onze schuld (Rom.3-5). We 
zijn in Christus overgeplaatst naar een nieuwe situatie, waarin de zonde geen macht meer heeft en 
waarin we weer op God gericht kunnen worden (Rom.6:1-14; Kol.1:13). 
Wie de Heere Jezus als Redder en Koning leert kennen, maakt een compleet nieuw begin (Gal.2:20; 
2Kor.5:17). Je gevoel zal je hierin eerder tegenwerken dan het bevestigen, maar Gods eigen Woord 
is hierin duidelijk en dat Woord moet ook onze uitvalsbasis zijn en blijven. 
 
Uitdoen en aantrekken 
Jezus laat ons niet verder tobben in onze ‘oude 
kleren’, maar we mogen die kleren van dat oude leven 
achter ons laten en de nieuwe kleren aandoen. Hij 
geeft ons een ‘nieuwe outfit’ met nieuwe 
mogelijkheden en verplichtingen. 
 
‘U hebt over Christus gehoord en bent in Hem 
onderwezen, zoals de waarheid in Jezus is, namelijk 
dat u, wat betreft de vroegere levenswandel, de oude 
mens zou afleggen, die ten verderve gaat door de 
begeerten van de verleiding, en dat u vernieuwd zou 
worden in de geest van uw denken, en de nieuwe mens 
zou aandoen, die naar het beeld van God geschapen is, 
in ware rechtvaardigheid en heiligheid’ (Ef.4:21-24). 
 
Het oude leven afdoen en het nieuwe aandoen… Het is in Christus een feit, maar het zal ook voor 
iedere gelovige een levenslang proces zijn; een proces van heiliging. Christus moet groeien in ons 
leven en wij moeten steeds meer van onszelf loslaten. En dat kan een pijnlijke ervaring zijn. Zo 
pijnlijk of zo tegen je gevoel in, dat je soms je ‘oude vodden’ weer opzoekt… Je wandelt weer een 
stukje mee in het patroon van het oude leven. 
 
Terug naar vroeger… 
Het is niet waarschijnlijk dat Jozef, toen hij eenmaal onderkoning was, zijn vieze gevangenisplunje 
ooit nog een keer heeft aangetrokken. De kleren waren opgeruimd en al zouden ze nog bewaard zijn 
gebleven, dan zou hij wel wijzer geweest zijn. Dat zelfde geldt voor de verloren zoon. Als je 
eenmaal van het nieuwe leven geproefd hebt, wil je nooit meer terug naar het oude en wil je graag 
alles loslaten wat bij het oude leven hoort. 
Het is goed om dit beeld vast te houden als wij, geredde zondaren, terug gaan naar de zonde. Het is 
eigenlijk onbegrijpelijk dat we dat nog zouden willen. Inderdaad, ons vlees wil maar al te graag 
verder op de oude weg, maar de geest wil doen wat God wil (Rom.7). Dat is een strijd, maar wel 
één in het voordeel van het nieuwe leven. De kracht van het nieuwe leven is altijd sterker dan de 
zuigkracht van het oude leven (Rom.8:11). In die kracht kun je steeds meer afstand doen van het 
oude leven en groeien in het nieuwe. 
 
Leven met de feiten 
Eén manier om radicaal te breken met de dingen die Jezus Christus in jouw leven radicaal heeft 
verbroken (Kol.1:13), is dat je het goed helder hebt hoe dat oude leven er werkelijk uitziet. In 
Ef.2:1-4 en 4:17-19 staan beschrijvingen die je daar goed bij van dienst zijn. 
Daarnaast is het ook belangrijk dat je goed weet wat het nieuwe leven met Christus inhoudt (Ef.1:3-
14). Als je ziet hoe mooi die nieuwe kleren zijn, dan wil je met de oude niets meer te maken 
hebben, maar je wilt Christus steeds meer leren kennen en Hem steeds meer gaan eren. 
 
Het nieuwe leven past op geen enkele manier bij het oude leven (Luk.5:36). Laten we daar van 
overtuigd zijn en blijven. Ik hoop dat je Jezus Christus mag kennen als degene die jou nieuwe 
kleren heeft gegeven en dat je elke dag met vreugde die nieuwe kleren zult dragen. 


