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Onze positie in Christus in de hemelse gewesten     Ef.2:1-10 
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1. Inleiding 
In deze studie wil ik met jullie op zoek gaan naar de betekenis van wat Paulus zegt in Ef.2:6 over de 
hemelse positie van een christen. Voor je gevoel ‘schakelen we misschien direct over naar een hoge 
versnelling’, alhoewel we ook goed moeten beseffen dat dit alles gewoon behoort tot het normale 
christelijke leven en dat het voor iedere christen – hoe jong of oud ook in het geloof – belangrijk is 
om dit alles te beseffen. 
 
Vragen die bij mij vooral naar boven komen zijn: 
• Wat moet ik mezelf als aardbewoner hierbij voorstellen? 
• Wat voegt zo’n positie toe aan het belangrijke feit van de vergeving van je zonden? 
• Kunnen we met deze wetenschap ook iets in de praktijk? 
 
Ik wil op zoek gaan naar de antwoorden op basis van wat er staat in Ef.2:1-10; de teksten die hier 
direct omheen staan (context). 
 

2. Onze oude positie 
 
1 En u heeft Hij met Hem levend gemaakt, u die dood was door de misdaden en de zonden, 
2 waarin u voorheen gewandeld hebt, naar het tijdperk van deze wereld, naar de aanvoerder van de macht in de lucht, van 
de geest die nu werkt in de kinderen van de ongehoorzaamheid, 
3 te midden van wie ook wij allen voorheen verkeerden, in de begeerten van ons vlees, door de wil van het vlees en de 
gedachten te doen; en wij waren van nature kinderen des toorns, evenals de anderen. 

 
Het oude leven 
We hebben als gelovigen een leven voor ons om de inhoud en de Heer van het nieuwe leven te 
ontdekken en het dáar samen over te hebben. We praten en denken nog zo makkelijk vanuit het 
oude, maar nu geldt alleen nog de nieuwe situatie (2Kor.5:16-17). 
Toch is het goed om nog eens terug te kijken naar hoe het vroeger was. Als je weer ziet hoe zwart 
de duisternis was, dan waardeer je weer des te meer het licht. Dan wordt het ook weer duidelijk 
voor je welke dingen in je leven er in het licht gebracht moeten worden (5:11-13). 
 
Wat valt er te zeggen over onze oude positie? We zien het in vers 1-3. 
• We waren dood door de zonden waarin we wandelden. Onze oude natuur en onze levensstijl 

drukten hun stempel op ons leven. 
• We wandelden naar de aioon (de loop, een systeem) van deze kosmos. Een aioon is meer dan 

een tijdperk alleen. We leven in een tijdperk, maar we worden ook geleefd door een tijd. We 
bevinden ons in de boze aioon (Gal.1:4). 

• We wandelden naar de aanvoerder van de macht in de lucht (2Kor.4:4; Joh.16:11). 
• We wandelden naar de geest die nu werkt in de kinderen van de ongehoorzaamheid, tussen wie 

we onszelf bevonden (1Kor.2:12). 
• We leefden in de begeerte van ons vlees, en deden de wil van het vlees en het verstand (4:18). 
• We waren nakomelingen van de toorn; feitelijk erfgenamen (zie 5:6). Dat is het prijskaartje wat 

aan het oude leven hangt: overgeleverd zijn aan de toorn van God. 
 
Kortom: 
• We waren dood, maar we voelden onszelf levend. 
• Er waren genoeg voorwaarden om ons prima te voelen in deze situatie. 
• We maakten deel uit van een systeem. Er waren ook medestanders genoeg. 
• We deden wat we zelf wilden. 
• We leefden er op los, terwijl de toorn van God ons boven het hoofd hing.  
 
Je dacht dat je vaste grond onder je voeten had, maar het was allemaal zo wankel als wat. 
Het voelde als leven, maar het was een weg die leidde tot de dood. Je ziet dit pas als je eruit 
gehaald bent. De Heere heeft het ons laten zien (Ps.90:7-8) en ons eruit gehaald. 
 
Ik hoop van ganser harte dat dit voor jullie allen het geval is; dat je het nieuwe leven ontvangen 
hebt wat Christus jou zo graag wil geven. En zo niet, luister dan naar de roepstem in Zijn Woord en 
geloof wat Hij zegt. Ga naar Hem toe en Hij zal je eeuwig leven en innerlijke rust geven (Joh.3:36; 
Matth.11:28) en nog veel meer dan dat… 
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3. Onze nieuwe positie 
 
4 Maar God, Die rijk is in barmhartigheid, heeft ons door Zijn grote liefde waarmee Hij ons liefgehad heeft, 
5 ook toen wij dood waren door de misdaden, met Christus levend gemaakt – uit genade bent u zalig geworden – 
6 en heeft ons mede opgewekt en mede in de hemel gezet in Christus Jezus, 

 
We zijn met Christus gezegend met geestelijke zegeningen in de hemelse gewesten (1:3) en Paulus 
werkt in dit tekstgedeelte twee van deze zegeningen uit. 
 
STAP 1: We zijn levend gemaakt met Christus 
In 2:10 lezen we over Gods doel met ons leven. God kon dit prachtige doel (2:10) echter nooit 
bereiken in onze oude situatie. We waren zo dood als een pier. Niets mee te beginnen. Om dit te 
veranderen maakte Hij ons allereerst levend met Christus. We begonnen een nieuw leven met Hem. 
We lezen dit in vers 4. 
NB. In vers 1 is het ‘u heeft Hij met Hem levend gemaakt’ toegevoegd voor de leesbaarheid. 
Onder andere in de brief aan de gemeente in Kolosse, die nagenoeg in de dezelfde tijd geschreven 
is als de Efezebrief, vertelt Paulus ons iets meer over hoe we vanuit die dode situatie opeens levend 
konden worden: namelijk door eerst helemaal dood te gaan (Kol.2:12; 3:3; Rom.6:6). 
• Christus stierf aan het kruis allereerst voor ons. Hij betaalde de hoogste prijs voor de enorme 

berg zonde waarvan ook de onze deel uit maakte (de dood) en voldeed daarmee voor eens en 
voor altijd aan de eis van de wet. Wij hoeven ons nooit meer voor deze wet te verantwoorden. 
Betaald is betaald. Er is een definitieve oplossing voor onze schuld gekomen. 

• Er gebeurde bij het kruis ook iets met ons. Wij stierven ook samen met Hem. Christus nam ons 
mee in Zijn dood en Hij nam ons vervolgens ook mee in het nieuwe leven wat Hij op de derde 
dag binnentrad. Hij stond op uit de dood en ook wij werden met Hem opgewekt (2:6). Voor 
Christus geldt alleen nog het nieuwe leven, het opstandingsleven, als maatstaf. Voor ons is dat 
niet anders (2Kor.5:17). Fysiek is dit ‘met Hem’ moeilijk voor te stellen. Het is een 
geloofswaarheid, die ons voorstellingsvermogen te boven gaat, maar waarvan we in de praktijk 
wel degelijk merken dat het realiteit is. 

 
Gods grote liefde 
We zien ‘Gods grote liefde’ in dat wat Christus vóór ons deed, maar ook in dat wat er mét ons 
gebeurde in Hem. God deed niet alleen iets aan onze schuld, maar ook aan de oorzaak van onze 
schuld: ons zijn onder de macht van de zonde en onze verslaving aan de zonde. We maakten een 
nieuwe start in een nieuw leven waarin de zonde geen macht heeft. 
 
Christus vereenzelvigde zichzelf niet alleen met onze schuld en loste niet alleen ons zondeprobleem 
op, maar Hij nam je voor de rest van je leven mee en wil alles met je delen! 
Zijn nieuwe leven werd jouw nieuwe leven. In dit leven geldt de wetmatigheid van de 
opstandingskracht (1:19-20). Zijn werkelijkheid werd jouw werkelijkheid. 
 
STAP 2: Een hemelse positie 
Onze verbintenis met Christus gaat nog verder dan alleen het opgewekt zijn met Hem. We zijn met 
Hem verbonden in Zijn dood en vervolgens in Zijn nieuwe leven en we blijven ook met Hem 
verbonden, ook nu Hij aan de rechterhand van Zijn Vader is (Hand.2:34; Ef.1:20.). 
God heeft ons ook in Christus een hemelse positie gegeven. We zijn met Christus mee in de hemelse 
gewesten (1:3, 20; 2:6; 3:10; 6:12) of het overhemelse gezet. Kortgezegd komt het hier op neer dat 
Zijn realiteit ook onze realiteit is. Als lichaam van het Hoofd zijn wij feitelijk daar waar Hij is (1:3, 
20-22; 2:6). In Hem en bij Hem ligt onze identiteit vast. 
 
Onze aanwezigheid in de hemelse gewesten wordt onderstreept door wat staat in 6:12. Daar wordt 
gesproken over de strijd die op die te voeren hebben tegen machten die zich in de hemelse 
gewesten bevinden. De rollen zijn omgedraaid. Eerst stond de satan boven mij en was ik aan zijn 
macht onderworpen (Kol.1:13) en nu sta ik Christus boven de satan. Alles machten zijn aan Christus 
onderworpen (onder Zijn voeten gesteld) en de gemeente is Zijn lichaam en bevindt zich dus 
‘boven’ Zijn voeten (1:22). 
 
Onze nieuwe positie vergeleken met de oude positie 
Samengevat: Wat is het verschil tussen het oude leven en het nieuwe leven met Christus? 
• We zijn terwijl we dood waren in zonden, met Christus levend gemaakt. 
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• We zijn mee opgewekt en mee in de hemelse gewesten gezet in Christus (1:3 en 20). We maken 
dus deel uit van een nieuwe werkelijkheid. 

• We leven niet meer naar deze aioon (6:12). 
• We wandelen nu door Gods Geest (2Tim.1:14). Van Hem verwachten we wijsheid (1:17) en 

kracht (3:16). 
• We strekken ons nu uit om de wil van de Heere te doen (5:17). 
• We zijn behouden geworden (van de toorn) (2:8). 
 
In de Efezebrief benadrukt Paulus dat alles wat voor Christus geldt, ook geldt voor de gelovige (1:3). 
• De Vader laat met Christus alle gelovigen delen in datgene waarin Hij ook Zijn Zoon laat delen. 
• Bij Hem is ons leven begonnen en vanuit Hem groeit het ook naar de volwassenheid (4:15). 
• Christus is het Fundament onder ons (2:21), maar tegelijk ook het Hoofd boven ons (1:22). 
• Ons leven is niet op aarde, maar boven verankerd (Kol.3:1-4). 
 
We hebben het allemaal in verbinding met Christus, dus los van Hem hebben we niets. Het leven 
met Hem is onze nieuwe identiteit geworden. 

 
4. De hemelse gewesten 
Voordat we zien wat de betekenis is van onze positie in de hemelse gewesten, verdiepen we ons 
eerst in de hemelse gewesten zelf. 
In de brief aan Efeze komen we 6 keer een uitdrukking tegen die verder in de Bijbels nergens zo 
voorkomt: ‘epi-ouranios’. Verschillende vertalingen vertalen dit woord met ‘hemelse gewesten’. In 
de Statenvertaling wordt het vertaald met ‘hemel’ of ‘lucht’. 
 

Ef.1:3 
Gezegend zij de God en Vader van onzen Heere Jezus Christus, Die ons gezegend heeft met alle geestelijke zegening in 
de hemel in Christus. 
 
Ef.1:20 
Die Hij gewrocht heeft in Christus, als Hij Hem uit de doden heeft opgewekt; en heeft Hem gezet tot Zijn rechter hand 
in de hemel; 
 
 
Ef.2:6 
En heeft ons mede opgewekt, en heeft ons mede gezet in de hemel in Christus Jezus; 
 
Ef.3:10 
Opdat nu, door de Gemeente, bekend gemaakt worde aan de overheden en de machten in de hemel de veelvuldige 
wijsheid Gods; 
 
Ef.4:10 
Die nedergedaald is, is Dezelfde ook, Die opgevaren is verre boven al de hemelen, opdat Hij alle dingen vervullen zou; 
 
Ef.6:12 
Want wij hebben de strijd niet tegen vlees en bloed, maar tegen de overheden, tegen de machten, tegen de 
geweldhebbers der wereld, der duisternis dezer eeuw, tegen de geestelijke boosheden in de lucht. 

 
In de Bijbel komen we het begrip ‘hemel’ vaak tegen. De diverse grondwoorden die daar achter liggen, 
geven ons een inzicht in de opbouw en kenmerken van de ‘lagen om ons heen’. Het Griekse 
grondwoord voor ‘hemel’ is ‘ouranos’. Daarmee wordt in het algemeen alles bedoeld wat wij boven 
ons (boven de aarde) zien of waarvan wij weten dat het er is, te beginnen bij het uitspansel. Ook het 
bijvoeglijk naamwoord ‘ouranios’ (hemels, afkomstig van de hemel) komt in de Bijbel vaak voor. 
 
De Bijbel leert ons dat we niet moeten spreken over ‘een hemel’, maar over ‘hemelen’. In de hemelen 
onderscheiden we allereerst drie geschapen ‘hemelen’. 
 
De Bijbel verdeelt de ‘hemelen’ in tenminste vier ‘lagen’. 

• De lucht-hemel. Hierin kunnen verschillende ‘zichtbare’ lagen onderscheiden worden, zoals bijv. 
de dampkring.  

• De tussen-hemel, ‘mêsouranêma’. Hierover wordt gesproken in Op.8:13, 14:6 en 19:17. De arend 
en de vogels waarover gesproken wordt stellen wezens voor en zijn dus niet letterlijk dieren. In 
Op.14:6 wordt gesproken over een engel. Het is apart dat de SV in 8:13 over ‘engel’ spreekt, 
terwijl er in de grondtekst over ‘arend’ gesproken wordt. 
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• De hemel der hemelen. Hierover wordt bijvoorbeeld besproken in Deut.10:14, 1Kon.8:27 en 
Neh.9:6. Ook deze hemel der hemelen behoort volgens Neh.9:6 nog tot de schepping, want er 
staat dat God haar gemaakt heeft. Mogelijk is dit de ‘derde hemel’ waarover Paulus in 2Kor.12:2 
spreekt. 

• In de vijf teksten uit de Efezebrief wordt gesproken over ‘epi-ouranios’, wat letterlijk ‘over-
hemelse’ betekent (een bijvoeglijk naamwoord). In 1Kon.8:27 staat dat de hemelen en ook de 
hemel der hemelen God niet kunnen bevatten. Er moet dus nog iets hogers zijn dan dat. 
Teksten als Ef.4:10, Hebr.4:14 en Hebr.7:26 geven rechtvaardigen het zoeken naar een 
dergelijke plaats. In Ef.4:10 lezen we ‘…ver boven de hemelen…’. Daar wordt het woord 
‘huperanô’ gebruikt, wat ‘over-boven’ betekent. Dit woord wordt ook in Hebr.9:5 gebruikt. 

 
Het ‘overhemelse’ is dus een ‘sfeer’ die hoger gaat dan de ‘hemel der hemelen’ en haar a.h.w. 
overkoepelt. Het is de plaats waar God zelf woont. God is weliswaar alomtegenwoordig als we 
letten op ruimte en tijd, maar naar Zijn wezen zetelt Hij in het ‘overhemelse’. 
 
Aanwezigen in de hemelse gewesten 
In Ef.1:20-21 wordt over Christus het volgende gezegd: ‘…en heeft Hem gezet in Zijn rechter(hand) in 
de overhemelse, over-boven alle overheden, machten, krachten en heerschappijen...’ Die ‘overheden 
en machten’ zijn volgens Ef.3:10 en 6:12 geestelijke wezens die zich ook in die ‘sfeer’ bevinden. 
Christus is echter over-boven hen. Zij zijn onder Zijn voeten gesteld (1:22). 
In de Efezebrief leren we dat ook alle gelovigen in Christus in de ‘hemelse gewesten’ aanwezig zijn. 
Wat hiervan de consequenties zijn, wordt in de Efezebrief en ook verder in deze studie uitgewerkt. 
 

5. Genade 
We hebben al genoeg gelezen en gehoord om ons over te verwonderen. Het is bijna te veel om te 
bevatten. En nog zijn we niet klaar met uitpakken. Er is nog meer. Heel de nieuwe situatie die in 
Christus tot stand is gebracht heeft als doel (‘opdat’) wat wij lezen in vers 7-10 
 
7 opdat Hij in de komende eeuwen de allesovertreffende rijkdom van Zijn genade zou bewijzen, door de goedertierenheid 
over ons in Christus Jezus. 
8 Want uit genade bent u zalig geworden, door het geloof en dat niet uit uzelf, het is de gave van God; 
9 niet uit de werken, opdat niemand zou roemen. 
10 Want wij zijn Zijn maaksel, geschapen in Christus Jezus tot goede werken, die God tevoren bereid heeft, opdat wij daarin 
zouden wandelen. 

 
De sleutel om dit alles goed te kunnen begrijpen is het woord ‘genade’. 
Drie keer komen we in dit gedeelte het woord ‘genade’ tegen: in vers 5, 7 en 8. 
 
Genade bij het begin van ons nieuwe leven 
Twee keer wordt met nadruk gezegd dat alles wat wij in Christus hebben en wie wij in Hem zijn, 
niet het gevolg is van onze eigen inspanningen, maar alleen een gave is van God (vers 5 en 8). Laten 
we dan ook nooit onszelf prijzen, maar alleen God (2:9; 1:12). Wordt hier gesuggereerd dat 
hoogmoed en het vertrouwen op eigen kracht steeds weer op de loer liggen…? 
Niet de goede werken vóór het kruis tellen voor God, maar die erna (2:10). 
 
Genade bij de voortduur van ons leven 
Het woord genade bepaalt ons echter niet alleen bij dat wat achter ons ligt, maar ook bij dat wat 
nog komt. Ons nieuwe leven is geboren uit genade, maar we krijgen nog veel meer. We lezen 
daarover in vers 7. God wil ons in de (toe)komende eeuwen de rijkdom van Zijn genade laten zien 
door de goedertierenheid (alles wat goed is) over ons in Christus Jezus. Het grondwoord van 
‘toekomend’ betekent hier niet met nadruk ‘toekomstig’ (zoals in 1:21 wel het geval is), maar geeft 
ook ruimte om te vertalen met ‘de eeuwen die u zullen overkomen’; ofwel: Paulus spreekt hier ook 
over de tijd waarin wij nu als gemeente van Christus mogen leven. 
 
We leven dus met recht in de genade-tijd! Te midden van een donkere tijd (Ef.5:16) is Gods genade 
geweldig groot. Alle reden voor Paulus om hier een aantal dingen over op te schrijven. 
 
Twaalf keer komen we dit woord (charis) in de Efezebrief tegen. 
• Genade is meer dan alleen een deel van een mooie aanhef of groet (1:2; 6:24). 
• Genade heeft betrekking op onze verlossing en vergeving (1:7). 
• Genade heeft ook betrekking op het feit dat we inzicht krijgen in het geheimenis (1:9). 
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Genade heeft ook alles te maken met onze taak. 
• Wij allen zijn bestemd om de heerlijkheid van Gods genade groot te maken (1:6). 
• Uit Gods genade vloeien de gaven voort die tot opbouw zijn van de gemeente (4:7 e.v.). 
• Paulus ontving de genade om het geheimenis te verkondigen (3:2, 7-8). 
• We kunnen door onze woorden zelfs genade verspreiden (4:29). 
 

6. Wandelen in de werken 
In vers 10 lezen we over een taak, die mijns inziens ook voortvloeit uit deze genade: het wandelen 
in de goede werken die God heeft voorbereid. Onze redding was niet het einddoel van God met ons 
leven. Hij wil ons inschakelen bij de uitvoering van Zijn plan. 
 
In vers 10 komen we de volgende feiten tegen: 
• Wij zijn Gods maaksel. 
• We zijn in Christus Jezus gecreëerd tot het doen van goede werken. 
• God heeft die werken voorbereid, opdat wij erin zouden wandelen. 
Gods voorbereidingen voor onze taak bestonden uit het (om)vormen (re-creëren) van ons, zodat wij 
deze werken zouden kunnen doen. Hierover lazen we al in vers 4-6. God maakte ons levend met 
Christus en gaf ons een positie met Christus in de hemelse gewesten. 
Nu Hij ons zo gemaakt (gecreëerd) had, kon Hij in de toekomende eeuwen de rijkdom van Zijn 
genade laten zien, door alles wat goed is over ons in Christus Jezus. Hier betekent dit dat we de 
werken kunnen doen die Hij ons wil laten doen. Twee accenten wil ik leggen bij deze werken. 
 
Opdat we daarin zouden wándelen… 
De Efezebrief legt allereerst een accent op het weten (hoofdstuk 1-3) en daarna op het wandelen 
(hoofdstuk 4-6). Zowel in het oude leven, als in het nieuwe is er sprake van ‘wandelen’ (2:2, 10). 
Van weten moet het komen tot wandelen. ‘Wandel waardig de roeping waarmee je geroepen bent’ 
(4:1). God heeft alles gedaan en voorbereid, maar nu zijn wij aan zet. De Heere verwacht van ons 
dat we de werken gaan doen die in ons voorbereid zijn. 
 
Alle voorbereidingen van God wekken de verwachting dat het wandelen vanzelf zal volgen. Gezien 
alle opdrachten die er m.b.t. het wandelen gegeven worden, lijkt het echter geen automatisme te 
zijn dat we ook zullen leven naar onze positie. Nog sterker: het is zelfs een strijd (4:27; 6:12). 
Anderzijds, de oude mens kennende lijkt deze verwachting te hoog gegrepen, maar ik geloof dat 
het nieuwe leven, waarin de Geest steeds meer ruimte krijgt (5:18) absoluut zal leiden tot 
wandelen. 
 
Opdat we dáarin zouden wandelen… 
Wandelen in dié werken. Wat zijn dié werken? De context van vers 10 maakt duidelijk dat het hier 
gaat om de werken die ook bij onze positie horen (1:20; 2:6). 
 

7. Onze taak in de hemelse gewesten 
Nu komen we terug bij de vraag over de betekenis van onze positie in de hemelse gewesten. Om 
deze vraag te beantwoorden hebben we de gegevens nodig die we tijdens deze studie verzameld 
hebben; gegevens over Christus en gegevens over de gelovigen. Omdat Paulus juist in de Efezebrief 
en de ‘spiegelbrief’ aan Kolosse over de hemelse positie van de gelovige schrijft, is het wijs om 
allereerst (en wellicht met name) gegevens uit deze context bij het antwoord te betrekken. 
 
Doorgaans wordt de betekenis van de hemelse positie van een gelovige aangeduid met begrippen als 
veiligheid en geborgenheid. Dit naar aanleiding van bijvoorbeeld wat er staat in Kol.3:1-4. Ook 
wordt er vaak gewezen op de autoriteit die we vanuit Christus hebben en hoe we die kunnen 
gebruiken in het omgaan met de aanval van de zonde, in het omgaan met mensen en met 
betrekking tot voorbede. Sommigen betrekken deze positie met name op de autoriteit waarmee we 
als gelovigen gebrokenheid, ziekte en gebondenheid tegemoet mogen treden (Mark.16:17). 
 
De directe context van Ef.2:6 vestigt onze aandacht echter op andere dingen. 
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Een taak te midden van de machten 
In 2:10 wordt gesproken over het belang van het wandelen in de werken die God heeft voorbereid; 
werken die behoren bij onze positie in Christus. Op twee plekken in de Efezebrief wordt ons heel 
concreet verteld wat die werken zouden kunnen zijn. 
• In 3:10 wordt gezegd dat het de taak van de gemeente is om in de hemelse gewesten de 

veelkleurige wijsheid van God bekend te maken. De veelkleurige wijsheid van God heeft 
betrekking op de eenheid die er gekomen is in het lichaam en tussen het Hoofd en het lichaam; 
de tweede ‘nieuwe mens’ waar de Efezebrief over spreekt. 

• In 6:12 wordt duidelijk dat de strijd die we te voeren hebben niet gericht is tegen ‘vlees en 
bloed’ (ofwel: mensen) en ook niet tegen ‘zonde’ (die strijd kunnen we aangaan vanuit de 
opstandingskracht, zoals Paulus in de voorgaande hoofdstukken uitwerkt), maar tegen de boze 
machten in de hemelse gewesten. 

 
Het getuigenis in de hemelse gewesten 
In beide teksten wordt er gesproken over een confrontatie tussen de gemeente en de (boze) 
machten die in de hemelse gewesten aanwezig zijn. Alhoewel er hier op aarde ook genoeg te doen 
is voor ons, lijkt de eerste taak voor de gemeente, volgens het onderwijs wat Paulus in de 
Efezebrief geeft, in de hemelse gewesten te liggen. 
• Dáár speelt zich op dit moment (in de bedeling van de genade – Ef.3:2) af wat God voor deze 

tijd belangrijk vindt. 
• Dáar is op dit moment Christus gezeten, in tegenstelling tot de tijd dat Hij weer terug zal 

komen naar de aarde om te oordelen en het Koninkrijk van Israël zal herstellen (Hand.1:6). 
• Dáár werkt God nu aan Zijn doel en dáár heeft Hij nu de gemeente bij nodig. 
 
Waarvoor heeft God de gemeente nodig in de hemelse gewesten? Voor het getuigenis tegenover de 
machten die daar aanwezig zijn. In de hemelse gewesten moet nu het getuigenis klinken van alles 
wat er door Christus bewerkt is. 
• Door Christus werd er verzoening mogelijk, niet alleen tussen God en mensen, maar ook tussen 

mensen en mensen, Joden en heidenen (Ef.2:14-16; Kol.1:20). 
• Door Christus kwam er Het antwoord op de macht van de zonde en de duisternis (Kol.1:13). Hij 

heeft door Zijn overwinning op de zonde en de dood de machten ontwapend en ten toon gesteld 
(Kol.2:15). Door dit werk kon er voorgoed iets veranderen aan de situatie (de oude positie) 
waarin mensen verkeerden, individueel en collectief. 

• Door de opstandingskracht van Christus kunnen mensen gaan leven in overeenstemming met hun 
roeping en een totaal ander leven gaan leiden (Ef.4:1…). 

• In de kracht van Christus kunnen gelovigen weerstand bieden aan de werken van de boze 
machten (Ef.6:10-18) en staan in Zijn kracht, ondanks de aanval op de zegeningen die behoren 
bij onze positie in Christus (1:3-14). 

• Niets kan ons meer uit Zijn hand roven en scheiden van de liefde van Christus (Rom.8:37-39). 
 
Door alles wat Christus deed, kan God in de komende aionen genade laten schitteren (Ef.2:7). Het is 
ook uit deze bron van genade dat we in het getuigenis hiervan een rol mogen vervullen. We hebben 
niet slechts gratie verkregen bij God, maar we worden voortaan betrokken bij alles wat de Koning 
aangaat! 
 
Levende getuigen nodig 
Stel je eens voor welk een getuigenis er hiervan uitgaat naar de boze machten die door Christus 
overwonnen zijn. Mensen van vlees en bloed zijn door Christus’ kracht niet langer meer 
onderworpen aan de wetmatigheid van de zonde en aan de slavernij van de machten (2:2). Dát is 
wat God in deze fase van Zijn plan wil laten zien in de hemelse gewesten. 
Deze fase zal worden gevolgd door de fase waarin God op aarde definitief zal afrekenen met deze 
machten en hun grote leider. Hun lot is reeds bezegeld, maar de uitvoering van hun definitieve straf 
laat nog even op zich wachten; tot de tijd dat Christus als Koning op aarde zal verschijnen. 
Nu is het echter de tijd van het getuigenis in de hemelse gewesten; de tijd van de hemelse triomf 
van Christus. 
 
Christus heeft hier de gemeente bij nodig. Wat zou immers Zijn persoonlijke overwinning op de 
zonde en de dood waard zijn als het geen verandering zou kunnen brengen in de situatie van 
mensen van vlees en bloed? Elke gelovige is het levende bewijs van Christus’ overwinning. Doordat 
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de overwinning van Christus zichtbaar wordt in ons leven, leveren wij een onmisbare bijdrage aan 
de lof van Christus en de Vader in de hemelse gewesten.  
 
We worden bekeken 
Wij hebben een hemelse positie, maar we leven op aarde. Dat vraagt om een nieuw zicht op de 
werkelijkheid om ons heen. 
• Als lichaam van Christus leven we op aarde, maar zijn we onlosmakelijk verbonden met 

Christus, het Hoofd. Het lichaam bestaat bij de gratie van het Hoofd. Het lichaam wordt 
aangestuurd door het Hoofd. Het lichaam richt zich naar de besturing van het Hoofd. Vandaar 
ook dat in Kol.3:1-3 de oproep staat om steeds weer te zoeken naar ‘de dingen die boven zijn’; 
de dingen die voor God belangrijk zijn. Inplaats van alles met aardse ogen vanaf de aarde te 
bekijken, moeten we een vernieuwing ondergaan (Rom.12:1; Ef.1:15-23 en 3:14-21) waardoor 
we de dingen als het ware gaan bezien vanuit Gods ogen. 

• Het lichaam van Christus wordt gadegeslagen door de machten om ons heen, ook vanuit de 
hemelse gewesten. Wij ervaren de afstand tussen de aardse en de hemelse werkelijkheid, 
omdat we beperkt zijn in ons zicht op de bovennatuurlijke wereld. In de bovennatuurlijke 
wereld worden de hemelburgers (Fil.3:20; ‘wandel’ = burgerschap) echter met belangstelling 
gadegeslagen en is er niet die begrenzing in het zicht. Daarom is het van het grootste belang 
dat we op aarde laten zien wie we in Christus zijn. Uiteraard is het belangrijk wat de mensen 
om ons heen zien van het feit dat Christus onze Redder en Heere is, maar in deze fase van Gods 
plan is het ook van het grootste belang dat de machten in de hemelse gewesten zien wat de 
impact van Christus’ overwinning is in onze levens, zodat dáar dagelijks de glorie van Christus 
zal schitteren. 

 
De strijd om het getuigenis 
Het is daarom niet meer dan logisch dat de geestelijke strijd draait om de voortgang cq. het 
stopzetten van dit getuigenis. Een groep schepselen mag in Christus de plaats innemen, die de 
duivel en zijn engelen nooit hebben kunnen bemachtigen. Dat alleen al is reden genoeg voor de 
satan om ons aan te vallen. Alleen in het besef van onze hemelse positie kunnen we deze strijd 
strijden zonder verlies te lijden. Ik wil hierom twee zaken vanuit het onderwijs van Paulus in de 
Efezebrief benadrukken. 
• Laten we samen waken om de eenheid te bewaren die Christus tot stand gebracht heeft. Het 

getuigenis van de gemeente (alle gelovigen bij elkaar) in de hemelse gewesten (3:10) heeft als 
thema de veelkleurige wijsheid van God: 3:6 en 9; 2:18-19. Samengevat behelst deze 
veelkleurige wijsheid het feit dat Joodse en niet-Joodse gelovigen in Christus volkomen één zijn 
en dat ze samen in Christus een plaats in de hemelse gewesten hebben. Dit getuigenis is uniek 
(Ef.3:5). Bedenk wat de betekenis van eenheid is tegenover de verdeeldheid die de boze altijd 
maar weer wil zaaien. 

• Laten we ernaar staan om ‘hoog te leven’ (Kol.3:1-3). Door te leven naar onze positie (Ef.4:1) 
en steeds de dingen te zoeken die boven zijn, lukt het de satan ook niet om ons te laten 
meewerken aan Zijn plan op aarde. Als we ‘laag’ leven, gebeurt het omgekeerde. Voor je het 
weet ben je verwikkeld in een ‘grondoorlog’ (Ef.6:12) en gun je de satan de triomf in de 
hemelse gewesten en op aarde (Ef.4:27). 

 

8. Tot slot 
Daar waar we wandelen in de kracht van Christus, ten aanzien van allerlei zondige patronen waarin 
de mensheid verwikkeld is geraakt, klinkt het getuigenis van Christus’ overwinning (boven) in de 
hemelse gewesten en wordt de Heere geprezen ten overstaan van de geestelijke machten om Hem 
heen. 
 
Laten wij God de Vader en de Heere Jezus Christus elke dag danken voor de rijkdom van Zijn 
genade, waaruit ons nieuwe leven ontstaan is en waarvan we elke dag meer mogen zien. 
Laten we ernaar staan om die werken te doen waarnaar de Vader uitkijkt dat we ze zullen doen: 
het werk van Christus verheerlijken. 
Laten we in liefde en bewogenheid elkaar opbouwen en vermanen, om samen deze weg te gaan. 
 
 
Bastin Romijn 
Juni 2010 


